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Pentru constituirea loturilor naționale se alcătuiește un clasament ranking din competițiile naționale 

și internaționale. Vor fi 3 concursuri naționale la care se acumulează puncte ranking pentru fiecare lot și 1-3 

internaționale stabilite în Comitetul Director pentru fiecare an competițional. Încadrăm și minicadeții, 

întrucât ei devin cadeți și fac obiectul selecției pentru E.K.F. sau W.K.F. Pentru alcătuirea fiecărui lot vom 

ține cont de cele mai recente 3 competiții interne. 

Concursurile interne sunt următoarele: 

➢ Campionatul Național Interstiluri 

➢ Cupa României Interstiluri 

➢ Openul României Interstiluri 

Sistemul de punctare este următorul: 

1. Pentru competițiile naționale: 

✓ Locul 1 primește 3 puncte 

✓ Locul 2 primește 2 puncte 

✓ Locul 3 primește 1 punct 

 

2. Pentru competițiile internaționale: 

 

a. Pentru Youth League: 

✓ Locul 1 - 6 puncte 

✓ Locul 2 - 5 puncte 

✓ Locul 3 - 4 puncte 

✓ Locul 5 - 3 puncte 

 

b. Pentru Campionatul Balcanic va fi: 

✓ Locul 1 - 5 puncte 

✓ Locul 2 - 4 puncte 

✓ Locul 3 - 3 puncte 

 

Se acordă 0,5 puncte pentru fiecare meci câștigat, mai puțin pentru tur liber, punctele se acordă dacă 

sportivul nu are locul 1-5 la YL, respectiv 1-3 la CB. 

 

După competiție, este obligația antrenorului să facă adresă la FRK cu punctajul sportivului, în atenția 

directorului sportiv al federației. Astfel, nu este vina directorului sportiv și a antrenorilor de lot că sportivul 

nu a fost selectat. 

 

 

 



Dacă nu se organizează toate trei competițiile naționale, departajarea se face în funcție de punctajul 

obținut la ultimele două competiții interstiluri desfășurate și competițiile internaționale aprobate pentru anul 

respectiv de Comitetul Director al Federației Române de Karate. În cazul în care se va ține doar una sau 

niciuna din competițiile naționale menționate, se va ține cont de punctajul obținut în competițiile 

internaționale și pentru categoriile unde nu au fost participanți la competițiile internaționale, se va face 

selecție. 

 

 

Modalitatea de departajare se face în ordinea următoarelor criterii: 

1. Cumularea punctajului ranking național și internațional 

2. Meciurile directe (interne-externe) 

3. Diferența de puncte din meciurile directe 

4. Decizia directorului sportiv și a antrenorilor de lot. 

 

Sportivii care obțin medalii la EKF si WKF rămân titularii categoriei pentru următorul EKF sau WKF, cu 

condiția ca din momentul obținerii medaliei până la următorul EKF sau WKF să nu fie mai mult de un an. În 

cazul seniorilor, regula se aplică și pentru locul 5. 

Minicadeții, cadeții și juniorii care schimbă categoria de varsta si greutate, vor trece cu jumătate din 

punctele acumulate în categoria anterioară, iar pentru a aspira la locul de titular la noua categorie, trebuie să 

aibă cel puțin o participare la categoria respectivă.  

Sportivii de la categoriile U21 și seniori care schimbă categoria de greutate, vor cumula de la cealaltă 

categorie de greutate doar jumătate din punctele acumulate. Punctele de la U21 nu se cumulează cu cele 

obținute la seniori. 

 

Criteriile de selecție pentru Campionatul European Cadeți, Juniori și U21, Polonia 2025, sunt 

următoarele: 

✓ Campionatul Național Interstiluri (Sf. Gheorghe 2024) 

✓ Cupa României (Pitești 2024) 

✓ Youth League (Porec 2024) 

✓ Campionatul Balcanic (Bosnia 2024) 

✓ Youth League (Veneția 2024) 

 

Criteriile de selecție pentru Campionatul European Seniori Armenia 2025, sunt următoarele: 

✓ Campionatul Național Interstiluri (Sf. Gheorghe 2024) 

✓ Cupa României Interstiluri (Pitești 2024) 

✓ Campionatul Balcanic Seniori 2025 

✓ Campionatul Național Interstiluri 2025 

 

Criterii de selecție pentru turneul de calificare directă la Campionatul Mondial W.K.F. Seniori (Paris 

17-19.10.2025) 

✓ Campionatul Național Interstiluri 2025 

✓ Cupa României Interstiluri 2025 

✓ Campionatul Balcanic 2025 Seniori 

✓ Campionatul European E.K.F. Seniori; cine se clasează pe locurile 1-7, rămâne titular pe categoria 

respectivă pentru turneul de calificare. 

 



Criteriile de selecție pentru Campionatul European Cadeți, Juniori și U21 2026 sunt următoarele: 

✓ Campionatul Național Interstiluri 2025 

✓ Cupa României Interstiluri 2025 

✓ Open-ul României Interstiluri 2025 

✓ Youth League Porec 2025 

✓ Campionatul Balcanic Cadeți, Juniori și U21 2025 

✓ Youth League Veneția 2025. 

Criterii de selecție pentru Campionatul European Seniori 2026 

✓ Campionatul Național Interstiluri 2025 

✓ Cupa României Interstiluri 2025 

✓ Open-ul României Interstiluri 2025 

✓ Campionatul Balcanic Seniori 2025



 


