FEDERATIA ROMANA DE KARATE

Constituirea Loturilor Nationale E.K.F si W.K.F.
2025 — 2026

Pentru constituirea loturilor nationale se alcatuieste un clasament ranking din competitiile nationale
si internationale. Vor fi 3 concursuri nationale la care se acumuleaza puncte ranking pentru fiecare lot si 1-3
internationale stabilite in Comitetul Director pentru fiecare an competitional. incadrim si minicadetii,
intrucat ei devin cadeti si fac obiectul selectiei pentru E.K.F. sau W.K.F. Pentru alcatuirea fiecarui lot vom
tine cont de cele mai recente 3 competitii interne.

Concursurile interne sunt urmatoarele:

» Campionatul National Interstiluri
» Cupa Romaniei Interstiluri
» Openul Romaniei Interstiluri

Sistemul de punctare este urmatorul:

1. Pentru competitiile nationale:

v Locul 1 primeste 3 puncte
v Locul 2 primeste 2 puncte
v Locul 3 primeste 1 punct

2. Pentru competitiile internationale:

a. Pentru Youth League:

v Locul 1 - 6 puncte
v" Locul 2 - 5 puncte
v Locul 3 - 4 puncte
v Locul 5 - 3 puncte

b. Pentru Campionatul Balcanic va fi:

v" Locul 1 - 5 puncte
v Locul 2 - 4 puncte
v Locul 3 - 3 puncte

Se acordd 0,5 puncte pentru fiecare meci castigat, mai putin pentru tur liber, punctele se acorda daca
sportivul nu are locul 1-5 la YL, respectiv 1-3 la CB.

Dupa competitie, este obligatia antrenorului si facd adresd la FRK cu punctajul sportivului, in atentia
directorului sportiv al federatiei. Astfel, nu este vina directorului sportiv si a antrenorilor de lot ca sportivul
nu a fost selectat.



Daca nu se organizeaza toate trei competitiile nationale, departajarea se face in functie de punctajul
obtinut la ultimele doua competitii interstiluri desfasurate si competitiile internationale aprobate pentru anul
respectiv de Comitetul Director al Federatiei Romane de Karate. In cazul in care se va tine doar una sau
niciuna din competitiile nationale mentionate, se va tine cont de punctajul obtinut In competitiile
internationale si pentru categoriile unde nu au fost participanti la competitiile internationale, se va face
selectie.

Modalitatea de departajare se face in ordinea urmatoarelor criterii:

1. Cumularea punctajului ranking national si international
2. Meciurile directe (interne-externe)

3. Diferenta de puncte din meciurile directe

4. Decizia directorului sportiv si a antrenorilor de lot.

Sportivii care obtin medalii la EKF si WKF raman titularii categoriei pentru urmatorul EKF sau WKF, cu
conditia ca din momentul obtinerii medaliei pana la urmatorul EKF sau WKF si nu fie mai mult de un an. In
cazul seniorilor, regula se aplica si pentru locul 5.

Minicadetii, cadetii si juniorii care schimba categoria de varsta Si greutate, vor trece cu jumadtate din
punctele acumulate n categoria anterioara, iar pentru a aspira la locul de titular la noua categorie, trebuie sa
aiba cel putin o participare la categoria respectiva.

Sportivii de la categoriile U21 si seniori care schimba categoria de greutate, vor cumula de la cealalta
categorie de greutate doar jumatate din punctele acumulate. Punctele de la U21 nu se cumuleaza cu cele
obtinute la seniori.

Criteriile de selectie pentru Campionatul European Cadeti, Juniori si U21, Polonia 2025, sunt
urmatoarele:

Campionatul National Interstiluri (Sf. Gheorghe 2024)
Cupa Romaniei (Pitesti 2024)

Youth League (Porec 2024)

Campionatul Balcanic (Bosnia 2024)

Youth League (Venetia 2024)
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Criteriile de selectie pentru Campionatul European Seniori Armenia 2025, sunt urmatoarele:

<

Campionatul National Interstiluri (Sf. Gheorghe 2024)
Cupa Romaniei Interstiluri (Pitesti 2024)

Campionatul Balcanic Seniori 2025

Campionatul National Interstiluri 2025
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Criterii de selectie pentru turneul de calificare directa la Campionatul Mondial W.K.F. Seniori (Paris
17-19.10.2025)

v Campionatul National Interstiluri 2025

Cupa Romaniei Interstiluri 2025

Campionatul Balcanic 2025 Seniori

Campionatul European E.K.F. Seniori; cine se claseaza pe locurile 1-7, ramane titular pe categoria
respectiva pentru turneul de calificare.
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Criteriile de selectie pentru Campionatul European Cadeti, Juniori si U21 2026 sunt urmatoarele:

v Campionatul National Interstiluri 2025
Cupa Romaniei Interstiluri 2025
Open-ul Roméaniei Interstiluri 2025
Youth League Porec 2025
Campionatul Balcanic Cadeti, Juniori si U21 2025
v Youth League Venetia 2025.
Criterii de selectie pentru Campionatul European Seniori 2026
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v Campionatul National Interstiluri 2025
Cupa Romaniei Interstiluri 2025
Open-ul Roméniei Interstiluri 2025
Campionatul Balcanic Seniori 2025
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